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Роль физической культуры и спорта в современном обществе является не только 

важным социальным, но и политическим фактором. Вовлеченность широких масс 

населения в физическую культуру, а также успехи на всероссийских соревнованиях 

являются бесспорным доказательством жизнеспособности и духовной силы любой нации. 

Соответственно, одной из основополагающих задач государственной политики является 

создание условий для развития физической культуры и спорта, привлечения, прежде всего 

детей, подростков и молодежи к активному образу жизни, к занятиям спортом. 

Работа детско-юношеских спортивных школ в системе дополнительного образования 

направлена на решение образовательных, воспитательных и оздоровительных задач. 

Спортивные занятия в ДЮСШ в значительной степени дополняют обязательные занятия на 

уроках физкультуры в школе, и занимают определенно важное место в структуре досуга 

детей. 

Развитие физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в МБУДО 

«ДЮСШ №1» неразрывно связано с совершенствованием нормативно-правового 

регулирования, отвечающего требованиям реального времени.  

Целью спортивно-образовательной деятельности ДЮСШ является создание 

условий для формирования здорового образа жизни, развитие физических, 

интеллектуальных и нравственных способностей детей.  

 

Цель самообследования:  

Обеспечение доступности и открытости информации о деятельности учреждения. 

Проведение внутренней экспертизы с целью всестороннего анализа деятельности МБУДО 

«ДЮСШ №1» за период 2024 года. 

Процедура самообследования способствует: 

1.Оценке результатов деятельности педагогического коллектива, осознанию своих 

целей и задач и степени их достижения. 

2.Возможности заявить о своих достижениях, отличительных показателях. 

3.Отметить существующие проблемные зоны. 

4.Задать вектор дальнейшего развития учреждения. 

Источники информации: 

Нормативно-правовые документы, рабочие документы, регламентирующие 

направления деятельности ОУ (аналитические материалы, планы и анализы работы, 

программы, расписания, статистические данные). 

Форма предъявления информации: 

Отчет о самообследовании, утвержденный педагогическим советом на бумажных и 

электронных носителях. 

Процедура самообследования способствует: 

1.  получению объективной информации о состоянии образовательного процесса по 

каждой общеразвивающей программе;  

2. образовательным целям и ожиданиям участников образовательного процесса; 

3. рефлексивной оценке результатов деятельности педагогического коллектива, 

осознанию своих целей и задач и меры их достижения; 

4. возможности заявить о своих достижениях, приоритетных показателях; 

5. выделению существующих проблемных областей, нуждающиеся в 

улучшении; 

6. поиску путей дальнейшего совершенствования качества образования и 

развития учреждения. 

Нормативная база процедуры самообследования 

Процедуру самообследования образовательной организации регулируют следующие 

нормативные документы федерального уровня: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»: 
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− Статья 28. Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной 

организации; 

− Статья 29. Информационная открытость образовательной организации; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013 

№ 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией»; 

− Постановление Правительства Российской Федерации от 10.07.2013 № 582 «Об 

утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об 

образовательной организации»; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 10 декабря 2013 г. N 1324 "Об утверждении показателей 

деятельности образовательной организации, подлежащей самообследованию". 

−  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2017 

г. № 1218 "О внесении изменений в Порядок проведения самообследования 

образовательной организации, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 462" 

На локальном уровне процедуру проведения самообследования определяют: 

-  Приказ директора МБУДО «ДЮСШ №1» «11» февраля 2025 года № 92 
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1. Общие сведения об образовательной организации 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детская 

юношеская спортивная школа №1» (далее — МБУДО «ДЮСШ №1») основано в 1956 году. 

Учреждение является некоммерческой организацией, созданной для оказания 

муниципальных услуг, в целях обеспечения реализации, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации полномочий в сфере образования в области 

физической культуры, и финансируется из городского бюджета.  

1.1 Полное наименование образовательного учреждения в соответствии с Уставом - 

муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детская 

юношеская спортивная школа №1».  

Сокращенное наименование учреждения: 

МБУДО «ДЮСШ №1» 

Тип – организация дополнительного образования  

Вид – детско-юношеская спортивная школа 

Организационно – правовая форма — бюджетное учреждение 

1.2. Филиалов и структурных подразделений учреждение не имеет 

1.3. Юридический адрес: 

Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, улица 

Менделеева, дом 63. 

Фактические адреса учреждения: 

665462, Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, улица 

Менделеева, дом 63. 

Фактические адреса спортивных сооружений, находящихся в оперативном 

управлении, что подтверждается свидетельствами о государственной регистрации права: 

- 665462, Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, 

улица Менделеева, дом 63; 

- 665462, Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, 

проезд Фестивальный, дом 1б; 

- 665462, Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, 

улица Менделеева, дом 65б; 

- 665450, Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, 

проспект Красных партизан, дом 42, квартира 1; 

- 665459, Российская Федерация, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, 

улица Коростова, дом 12; 

- 665463, Российская Федерация, Иркутская область, город УсольеСибирское, улица 

Толбухина 1б. 

Учреждение заключило договоры безвозмездного пользования и получило лицензии 

на правоведения образовательной деятельности по следующим адресам:   

- Иркутская область, г. Усолье-Сибирское, проспект Комсомольский, 101, 

Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивный комплекс «Химик» (МБУ «СК 

«Химик»; 

- Иркутская область, г. Усолье-Сибирское, проезд Фестивальный 1А, Областное 

государственное автономное учреждение «Центр развития спортивной инфраструктуры»; 

- Иркутская область, г. Усолье-Сибирское, ул. Розы Люксембург, д. 46, МБОУ «СОШ 

№15»;  

-  Иркутская область, г. Усолье-Сибирское, ул. Луначарского, д. 31а, МБОУ «СОШ 

№16». 

1.4. Контакты: Телефон (39543)67901, факс:(39543)67901 

Официальный сайт: http://dush.eduusolie.ru 

E-mail: dush-usolie-sib@mail.ru  

1.5. Ведомственная принадлежность, Учредитель: 

http://dush.eduusolie.ru/
mailto:dush-usolie-sib@mail.ru
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Учредителем и Собственником имущества Учреждения является муниципальное 

образование «город Усолье-Сибирское» в лице администрации города Усолье-Сибирское. 

Начальник отдела образования УСКВ Юлия Геннадьевна Домашенко. 

1.6. Администрация МБУДО «ДЮСШ №1»: 

Директор образовательного учреждения Геннадий Александрович Чернявский, 

отличник физической культуры и спорта, отличник просвещения, Почетный гражданин 

города Усолье-Сибирское. 

Заместители директора МБУДО «ДЮСШ №1»: 

Андреева Людмила Михайловна — заместитель директора по учебно-спортивной 

работе. Отличник просвещения; 

Жилкина Ирина Николаевна - заместитель директора по административно-

хозяйственной работе; 

Бекасова Валерия Сергеевна – заместитель директора. 

Учреждение является юридическим лицом, имеет план финансово-хозяйственной 

деятельности, лицевые счета для учета операций со средствами, полученными из бюджета 

муниципального образования и средствами, полученными от приносящей доход 

деятельности, обособленное имущество на праве безвозмездного пользования, печать 

установленного образца, штампы, бланки со своим наименованием и другие реквизиты 

юридического лица. 

Учреждение осуществляет операции с поступающими ему в соответствии с 

законодательством Российской Федерации средствами через лицевые счета, открываемые 

в территориальном органе Федерального казначейства или финансовом органе города 

Усолье - Сибирское в порядке, установленном законодательством Российской Федерации  

Право на ведение образовательной деятельности и льготы, предоставляемые 

законодательством Российской Федерации, возникают у Учреждения с момента выдачи 

лицензии. 

Учреждение осуществляет деятельность на основе муниципального задания, 

утверждаемого Собственником.  

Учреждение вправе оказывать платные образовательные услуги и заниматься иной 

деятельностью, приносящей доход, соответствующей цели и видам деятельности 

Учреждения, указанным в настоящем Уставе. Получаемые из любых источников средства, 

в том числе доходы от приносящей доход деятельности, направляются на осуществление 

уставных целей и видов деятельности Учреждения и не распределяются Собственником 

или иными лицами. 

Предметом деятельности Учреждения является реализация конституционного 

права граждан Российской Федерации на получение дополнительного образования в 

области физической культуры и спорта, направленного на физическое воспитание 

личности, приобретение знаний, умений и навыков в области физической культуры и 

спорта, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни, укрепление здоровья, выявление и отбор наиболее одаренных детей и 

подростков, создание условий для прохождения спортивной подготовки, а также на 

подготовку кадров в области физической культуры и спорта. 

Основной целью Учреждения является осуществление образовательной 

деятельности по образовательным программам дополнительного образования.  

Основным видом деятельности Учреждения является реализация дополнительных 

общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности. 

 

Социальный заказ в адрес МБУДО «ДЮСШ №1» 

            Система дополнительного образования имеет принципиальное отличие от общего 

образования. В ней нет жестких образовательных стандартов, одновременно создается 

особая развивающая образовательная среда, которая позволяет каждому ребенку проявить  
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Под социальным заказом на образование мы будем понимать отражение интересов 

тех сторон, чьи потребности удовлетворяются в деятельности МБУДО «ДЮСШ №1». 

 Организация спортивной деятельности для детей и подростков с целью продуктивного 

заполнения их свободного времени. 

Вовлечение детей в актуальные для них воспитательные проекты. 

В свете выполнения социального заказа интерес молодого поколения к занятиям в 

спортивной школе: широкий выбор видов спорта от игровых видов, скоростно-силовых, 

циклических до единоборств. 

Создание новых условий для развития ребёнка идет через внедрение: 

- обеспечение доступности дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности для разных категорий детей (одарённые дети и дети, оказавшиеся в 

трудной жизненной ситуации), практически здоровые дети, имеющие медицинский допуск 

к занятиям физической культурой и спортом; 

- технологии развития успешной и социально-активной личности в условиях МБУДО 

«ДЮСШ №1»; 

- современные комплексные оценки достижения обучающихся; 

- системы комплексной профилактики социально-негативных явлений. 

Концептуальные идеи преобразований отражены в Программе развития МБУДО 

«ДЮСШ №1». Цели и задачи сформулированы на основе проблемно-ориентированного 

анализа образовательной деятельности МБУДО «ДЮСШ №1». 

 Достижения поставленных целей гарантируют план мероприятий и финансовых 

план, а долгосрочные проекты дают широкий спектр возможностей для развития 

взрослеющей личности. 
 

2. Организационно-правовое обеспечение 

 образовательной деятельности  

 

№ документ состояние, характеристика 

1.  Устав Утвержден администрацией города Усолье – 

Сибирское, постановление № 202 от 31.01.2019 

г.  

2.  Лицензия  №8377 серия 38ЛО1 № 0002755, выданную 30 

сентября 2015 Службой по контролю и надзору 

в сфере образования Иркутской области. Срок 

действия лицензии «Бессрочно». 

3.  Программа развития на 2021-2025 

года 

Утверждена приказом директора от 11 января 

2021 года №1/1 

4.  Должностные инструкции 

работников  

Все работники ознакомлены под роспись 

5.  Коллективный договор  

 

 

 

 

Правила внутреннего трудового 

распорядка 

С 15.10.2021 по 14.12.2024, зарегистрирован 

администрацией города Усолье-Сибирское, 

рег№ 38 от 01.12.2024, все работники 

ознакомлены под роспись 

 

От 30.10.2023, зарегистрирован 

администрацией города Усолье-Сибирское, 

рег№ 4 от 16.01.2024, все работники 

ознакомлены под роспись 

6.  Правила внутреннего распорядка 

обучающихся 

Утверждены приказом директора МБУДО 

«ДЮСШ №1» № 201 от 27 декабря 2015года 

7.  Расписания занятий тренеров-

преподавателей 

Утверждены 01.09.2024 года директором 

МБУДО «ДЮСШ №1» 
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8.  Журналы учёта групповых занятий Ведутся с ежемесячным мониторингом 

9.  Информационно-статические и 

аналитические материалы. 

Ведутся и направляются по месту требования 

10.  Положение об оплате труда приказ директора МБУДО «ДЮСШ №1» от 

12.01.2025 № 4  

 

Давая оценку образовательной деятельности МБУДО «ДЮСШ №1», можно сделать 

выводы: 

1. Обеспечены правовые гарантии осуществления образовательной деятельности в 

МБУДО «ДЮСШ №1» 

2. Выполнению социального заказа способствуют созданные администрацией и 

коллективом МБУДО «ДЮСШ №1» социально-педагогические условия, в том числе 

широкий выбор видов спорта. 

3. Стратегия преобразований отражена в Программе развития МБУДО «ДЮСШ №1» 

 

3. Структура и система управления 

 

Управление МБУДО «ДЮСШ №1» осуществляется в соответствии с ФЗ № 237-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» и Уставом МБУДО «ДЮСШ №1» на 

принципах демократичности, открытости, приоритета общечеловеческих ценностей, 

охраны жизни и здоровья человека, свободного развития личности. 

Органы самоуправления (общее собрание, педагогический совет, тренерский совет, 

методический совет, родительское собрание) обеспечивает сочетание принципов 

единоначалия и коллегиальности. 

Совершенствуется работа с кадрами в режиме развития. Развиваются управленческие 

функции: стратегическое планирование, руководство педагогической деятельностью. 

Разрабатываются инновационные механизмы: 

- создание творческой атмосферы, признание педагогов-новаторов общественностью, 

поддержка инициативы, стимулирование; 

- поддержка педагогического поиска через своевременное выявление затруднений; 

помощь тренерам-преподавателям на любом этапе педагогического поиска; 

- выявление, изучение, обобщение инновационного опыта тренеров-преподавателей, 

инструкторов-методистов; 

- интеграция инноваций практику через участие педагогов-новаторов в семинарах, 

конкурсах и конференциях. 

Особое внимание уделялось совершенствованию системы обеспечения безопасности 

и охраны труда.  

В МБУДО «ДЮСШ №1» сложилась система управления, позволяющая создать 

условия для достижения поставленных целей: инициируются инновации, стимулируется 

педагогический поиск, поощряется активность и творчество педагог.  

В целях совершенствования нормативно-правового обеспечения, регламентирующего 

образовательную деятельность МБУДО «ДЮСШ №1», утверждены и введены в действие 

нормативные акты. 

Таким образом, МБУДО «ДЮСШ №1» располагает необходимыми организационно-

правовыми документами по организации и осуществлению управленческой и 

образовательной деятельности. 

Анализируя систему управления МБУДО «ДЮСШ №1», можно сделать выводы: 

1. Структура и сложившаяся система управления позволяет МБУДО «ДЮСШ №1» 

соответствовать современным требованиям со стороны общества и государства. 

2. Поставленные вопросы и принятые решения коллегиальными органами управления 

МБУДО «ДЮСШ №1» в пределах своей компетенции исполнены.  
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3. Все перечисленные структуры совместными усилиями эффективно решают задачи 

функционирования и развития учреждения и соответствуют Уставу Учреждения. 

 

4. Кадровое обеспечение 

 

Одним из важнейших условий, обеспечивающий успех деятельности МБУДО 

«ДЮСШ №1» - наличие в нем специалистов. 

 В МБУДО «ДЮСШ №1» работает инициативный, творческий, работоспособный 

коллектив тренеров-преподавателей. Кадровый состав спортивной школы стабилен, 

укомплектован в соответствии со штатным расписанием. Тренерско-преподавательский 

состав соответствует требованиям, предъявляемым к спортивным школам по 

лицензионным нормам. 

По возрастному составу педагогический коллектив представляет собой оптимальное 

сочетание опытных и начинающих тренеров-преподавателей, что является хорошей 

основой для передачи накопленного опыта молодым специалистам. 

Администрация МБУДО «ДЮСШ №1» принимает меры по созданию оптимальных 

условий для творческого труда педагогического коллектива, одновременно проявляя заботу 

об их личном развитии, а также способствует формированию педагогической 

компетентности педагогических работников.  

Администрацией МБУДО «ДЮСШ №1» планируется и проводится постоянная 

работа по повышению уровня квалификации работников школы.  

Все тренеры-преподаватели, в соответствии с ФЗ «Об образовании», раз в два-три 

года проходят курсовую подготовку, при необходимости переподготовку квалификации.  

Учреждение ежегодно направляет тренеров-преподавателей на совещания и 

семинары, которые проводят министерство образования, министерство спорта Иркутской 

области, федерации по видам спорта с приглашением специалистов и т.д. 

Аттестация педагогических работников стимулирует рост профессионального 

мастерства и развитие творческой инициативы педагогов. Аттестация также способствует 

повышению уровня теоретической подготовки педагогических работников и поддерживает 

авторитет педагогического звания, что имеет огромное значение для начинающих 

специалистов. Тренеры-преподаватели, инструкторы-методисты регулярно отслеживают 

подтверждение или повышение своей квалификационной категории. В 2024 году семь 

тренеров-преподавателей прошли процедуру на соответствие занимаемой должности. 

Педагогический состав соответствует требованиям, предъявляемым к спортивным 

школам по лицензионным нормам.  

Всего в отчетном году работает 100 сотрудник 

Учебно-вспомогательный – 5 чел. 

Обслуживающий персонал – 60 чел. 

Административно-управленческий персонал – 4 человека, образование высшее, из 

них, директор и заместитель директора по УСР имеют высшее физкультурное образование, 

заместитель директора по АХР и заместитель директора имеют высшее профессиональное 

образование 

         Педагогический состав – 34 человека в том числе имеют высшее 

профессиональное образование – 23 человек (68%), 11 человек (32%) – среднее 

профессиональное из них два тренера-преподавателя получают высшее профессиональное 

образование, проходя заочное обучение, в том числе инструкторы-методисты - 3 человека, 

образование высшее, из них 1 человек имеет первую квалификационную категорию.  
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Из числа тренеров-преподавателей имеют квалификационные категории: высшая КК 

– 10 чел., первая КК – 6 чел., соответствие квалификационной категории – 14 чел., без 

квалификационной категории – 4 чел. 

Тренеры-преподаватели имеют:  

- спортивные звания: МСМК – 1 чел., МС – 2 чел. 

- звание «Почетный работник общего образования РФ» - 1 чел., 

-знак «Отличник физической культуры и спорта» – 4 чел; 

- знак «Отличник просвещения» – 5 чел; 

- Почетный работник сферы образования – 1 чел; 

- Почётная грамота МОиН РФ – 4 чел; 

- Благодарность МОиН РФ – 2 чел. 

 

Педагогический стаж тренеров-преподавателей 

 

 
 

По возрастному составу педагогический коллектив представляет собой оптимальное 

сочетание опытных и начинающих тренеров-преподавателей, что является хорошей 

основой для передачи накопленного опыта молодым специалистам. Нужно особо отметить, 

что в каждом из 13 отделений тренерами-преподавателями работают выпускники нашей 

школы, они составляют 68% от общего числа педагогических работников, в том числе 

выпускниками школы являются и руководители, и инструкторы-методисты. 

 

Возрастные особенности педагогических работников 

 
 

Анализ кадрового состава МБУДО «ДЮСШ №1» показал высокую стабильность 

коллектива. Ежегодно повышается качество обучения педагогических работников, 

увеличивается количество тренеров-преподавателей, являющихся выпускниками МБУДО 

«ДЮСШ №1», работниками, повышающими квалификационные категории. Доля 

работников, уровень квалификации которых соответствует квалификационным 

характеристикам должности и доля педагогов, прошедших за последние 3 года курсы 

повышения квалификации, переподготовки, соответствуют требованиям. 

Несмотря на это, в процессе самообследования были выявлены следующие 

проблемы, требующие своевременного решения, - недостаток квалифицированных 

высшее 
профессиональное

среднее 
профессиональное

до 5 лет

от 6 до 29 лет

свыше 30 лет

0

10

20

до 30 лет от 31 до 54 лет старше 55 лет
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педагогических кадров, в том числе молодых специалистов. По-прежнему необходимы 

тренеры-преподаватели на отделения футбола, греко-римской борьбы, спортивного 

туризма, баскетбола, лыжных гонок, биатлона. 

Продолжать создавать комфортные условия работы тренерам-преподавателям для 

решения поставленных задач в условиях модернизации образования. 

Целенаправленная работа над повышением кадрового потенциала школы через 

построение системы обмена педагогическим опытом в рамках МБУДО «ДЮСШ №1» 

способствует качественной реализации образовательных программ.  

 

5. Оценка содержания и качества подготовки обучающихся, организации учебного 

процесса 

 

Обучающиеся и система работы с ними. В МБУДО «ДЮСШ №1» обучается 1295 

человек в возрасте от 7 до 18 лет. 

          от 7 до 11 лет 474 человек 

 от 11 до 15 лет 561 человек 

 от 15 до 17 лет 260 человек 

 Дети-сироты - 12 человек (0,93 %) 

 Дети, оставшиеся без попечения родителей (опекаемые) - 32 человек 2,47 % 

                   По муниципальному заданию обучаются 815 человек, по персонифицированному     

         финансированию – 480 человек 

В освоении обучающимися дополнительных общеразвивающих программ 

прослеживается устойчивая положительная динамика. От успешности проделанной работы 

свидетельствуют устойчивая положительная динамика результативного участия юных 

спортсменов в соревнованиях различного уровня и их персональные достижения  

За отчетный период 2024 года обучающиеся МБУДО «ДЮСШ №1» приняли участие в 

соревнованиях различного уровня. Это и первенства городов, областные турниры и 

первенства Иркутской области, межрегиональные соревнования и первенства Сибирского 

Федерального округа, так же Всероссийские турниры, первенства России. 

 

Качество спортивно-массовой работы 

      Всего организованно и проведено 67 массовых мероприятия различного уровня с общим 

охватом детей 6722 человека. 

 

 Школьного уровня 18 мероприятий, с охватом обучающихся 1818 человек. 

 Первенство МБУДО "ДЮСШ №1" среди обучающихся по видам спорта:  

 

- баскетбол 1 мероприятие (58 человек)  

- биатлон 1 мероприятие (29 человек) 

 - бокс 1 мероприятие (107 человек) 

 - волейбол 1 мероприятие (77 человек) 

  - дзюдо 2 мероприятия (315 человек);  

 - лёгкая атлетика 7 мероприятий (945 человек); 

 - настольный теннис 3 мероприятия (141 человек); 

 - плавание 1 мероприятие (68 человек); 

 - футбол 1 мероприятие (78 человек) 

 

    35 муниципальных соревнований, с охватом 3459 человек: 

1.  Первенство города по мини-футболу среди юношей 2010-2013 г.р. в рамках проекта 

"Ребята нашего двора" (72 человека); 
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2.  Первенство города по мини-футболу среди юношей 2006-2009 г.р. в рамках проекта 

"Ребята нашего двора" (72 человека); 

3.  Командное первенство города по настольному теннису среди общеобразовательных 

учреждений (42 человек); 

4.  Первенство города по мини-футболу среди микрорайонов в рамках проекта "Ребята 

нашего двора" среди юношей 2005-2006 г.р. (54 человека); 

5.  Командное первенство города по плаванию среди юношей и девушек 2006-2009 г.р. 

общеобразовательных организаций города Усолье-Сибирское (45 человек); 

6.  Традиционный городской турнир по боксу, посвящённый Дню защитника Отечества 

(127 человек); 

7.  Городской турнир по мини-футболу среди молодёжных команд "Готовы Родине 

служить", посвящённого Дню защитника Отечества (84 человека); 

8.  Первенство города в зачёт спартакиады спортивных клубов общеобразовательных 

организаций города Усолье-Сибирское по лыжным гонкам (80 человек); 

9.  Первенство города по волейболу в зачёт спартакиады спортивных клубов 

общеобразовательных организаций города Усолье-Сибирское среди юношей (130 

человек); 

10.  Городской турнир по зимнему футболу среди микрорайонов в рамках проекта 

«Ребята нашего двора» среди юношей 2010-2012 г.р. (80 человек); 

11.  Городской турнир по настольному теннису, посвящённый Международному 

женскому дню 8 марта (60 человек); 

12.  ХV традиционные областные соревнования памяти тренера МБУДО "ДЮСШ №1" 

М.В.Солдатова "Гонка Солдатова (170 человек); 

13.  Городской турнир по зимнему футболу среди микрорайонов в рамках проекта 

«Ребята нашего двора» среди юношей 2006-2009 г.р. (80 человек); 

14.  Первенство города по волейболу в зачёт спартакиады спортивных клубов 

общеобразовательных организаций города Усолье-Сибирское среди девушек (110 

человек); 

15.  Соревнования по лыжным гонкам "Усольский марафон" (116 человек); 

16.  Муниципальный этап Всероссийский спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» среди 6 классов (153 человека); 

17.  Муниципальный этап Всероссийский спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» среди 5 классов (142 человека); 

18.  Муниципальный этап Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры» (144 человека); 

19.  Соревнования по футболу на "КУБОК МЭРА" среди лучших футбольных классов 

города (100 человек); 

20.  Открытое первенство города по настольному теннису, посвящённое 79-ой годовщине 

Победы в ВОВ 9 мая (44 человека); 

21.  "Открытие летнего сезона г. Усолье-Сибирского" по летнему биатлону (спринтерская 

гонка), посвященные 335 годовщине города (36 человек); 

22.  Турнир по футболу, посвящённый началу учебного года "Кубок учебного года" среди 

общеобразовательных учреждений юношей 2010-2013 г.р.  (130 человек); 

23.  Всероссийский день бега "Кросс нации" (261 человек); 

24.  Первенство города Усолье-Сибирское по ОФП среди лыжников-гонщиков (38 

человек); 

25.  Муниципальный этап Всероссийских соревнований по мини- футболу среди юношей 

2013-2014 г.р. по проекту "Мини-футбол-в школу" (96 человек); 

26.  Муниципальный этап Всероссийских соревнований по мини- футболу среди юношей 

2011-2012 г.р. по проекту "Мини-футбол-в школу" (96 человек); 

27.  Муниципальный этап Всероссийских соревнований по мини- футболу среди юношей 

2009-2010 г.р. по проекту "Мини-футбол-в школу" (120 человек); 
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Регионального уровня 14 мероприятий с охватом 1445 человека: 

первенства Иркутской области 

 

1.  Первенство Иркутской области по легкоатлетическим многоборьям среди юниоров 

до 20 лет (2005-2006 г.р.), среди юношей и девушек до 18 лет (2007-2008 г.р.), до 16 

лет (2009-2010 г.р.), до 14 лет (2011-2012 г.р.) до 12 лет (2013 г.р. и моложе), памяти 

тренера-преподавателя Гольца А.П. (112 человек); 

2.  Командное первенство Иркутской области по лёгкой атлетике среди юношей и 

девушек 2011-2012 г.р.  и моложе (201 человек); 

3.  Первенство РОО ФБ «Союз биатлонистов Иркутской области» по биатлон «Снежный 

снайпер» среди юношей и девушек 2007-2008, 2009-2010, 2011-2012, 2013-2014 г.р. 

(30 человек); 

4.  ІІ турнир по волейболу среди девушек 2012 г и младше «Надежда», посвящённый 

памяти Владимира Александровича Подкорытова, директора ДЮСШ №1 г. Усолье-

Сибирского, Заслуженного работника физической культуры Российской Федерации 

(100 человек); 

5.  Областные соревнования по спортивному туризму в группе дисциплин "Дистанции 

пешеходные" в Иркутской области в 2024 году (85 человек) 

6.  Финал спартакиады спортивных клубов городских общеобразовательных 

организаций Иркутской области по настольному теннису среди юношей и девушек 

(27 человек); 

7.  Финал спартакиады спортивных клубов районных общеобразовательных 

организаций Иркутской области по настольному теннису среди юношей и девушек 

(54 человека); 

8.  Первенство РОО ФБ «Союз биатлонистов Иркутской области» по многоборью среди 

юношей и девушек 2007-2008, 2009-2010,2011-2012, 2013-2014 г.р., посвящённое 79 

годовщине Победы в Великой Отечественной войне (43 человека); 

9.  Финал спартакиады спортивных клубов общеобразовательных организаций городов 

Иркутской области по лёгкой атлетике среди юношей и девушек  (78 человек); 

10.  Финал спартакиады спортивных клубов общеобразовательных организаций районов 

Иркутской области по лёгкой атлетике среди юношей и девушек (85 человек) 

11.  ІІ этап Всероссийских соревнований (первенство Иркутской области) по 

легкоатлетическому 4-х-борью "Шиповка юных" среди команд 

общеобразовательных организаций ДЮСШ, СДЮСШОР, СШОР, и ЦПС (166 

человек); 

28.  Муниципальный этап Всероссийских соревнований по мини- футболу среди юношей 

2007-2008 г.р. по проекту "Мини-футбол-в школу" 22 октября 2024 года (48 человек); 

29.  Традиционный городской турнир по настольному теннису среди мальчиков и 

девочек 2012 г.р.и моложе, 2009-2011, 2008 г.р. и старше года (143 человека); 

30.  Первенство города Усолье-Сибирского по биатлонному многоборью года (52 

человека); 

31.  Первенство города Усолье-Сибирского по биатлону памяти тренера-преподавателя 

Н.И.Солоденина (29 человек); 

32.  Новогодний турнир по мини-футболу "Кубок Деда Мороза" среди юношей 2007-

2010, 2011-2012, 2013-2014 г.р. (198 человек); 

33.  Городской традиционный турнир по боксу "Новогодний ринг" МБУДО "ДЮСШ №1" 

г. Усолье-Сибирского (168 человек). 

34.  Открытый городской турнир по настольному теннису "Новогодняя снежинка" а (102 

человека); 

35.  "Новогодняя лыжная гонка" (79 человек); 
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12.  ІІ этап Всероссийских соревнований (первенство Иркутской области) по 

легкоатлетическому 4-х-борью "Шиповка юных" среди команд 

общеобразовательных организаций районов (89 человек); 

13.  ІІ этап Всероссийских соревнований (первенство Иркутской области) по 

легкоатлетическому 4-х-борью "Шиповка юных" среди команд 

общеобразовательных организаций городов (229 человек); 

14.  Первенство Иркутской области по лёгкой атлетике (двоеборье) среди юношей и 

девушек 2011 г.р. и младше (146 человек) 

 

Высоких достижений в отчетный период показали тренеры-преподаватели со своими 

спортсменами: 

         Кирилл Ахтамов, кандидат в мастера спорта по велосипедному спорту победитель 

первенства России в многодневной велогонке среди юношей 15-16 лет в г. Тольятти; 

 победитель первенства Сибирского федерального округа по велосипедному спорту в 

многодневной велогонке в г. Иркутске; 

победитель первенства Сибирского, Дальневосточного федерального округа в парной 

велогонке в г. Ангарске (тренеры-преподаватели Козюльских Е.Ю., Соболев Д.О.)  

 

       Александр Прошев, кандидат в мастера спорта по лёгкой атлетике серебряный призёр 

первенства России в помещении среди юношей до 18 лет по прыжкам в длину с результатом 

669 см. в г. Смоленске; 

    серебряный призёр первенства России среди юношей до 18 лет в прыжках в длину с 

результатом 706см. и бронзовый призёр в беге на 100 м с результатом 11.04. сек в г. Москве; 

    бронзовый призёр первенства России среди юношей до 18 лет в эстафетном беге 

100м+200м+300м+400м и бронзовый призёр в эстафетном беге 4Х200м в г. Сочи (тренеры-

преподаватели Константинова Е.Г., Жилкин Г.М.) 

 

          Полина Подгорная кандидат в мастера спорта по самбо, победитель первенства 

России по самбо среди юношей и девушек 16-18 лет в весовой категории 44 кг в г. 

Армавире; 

      победитель первенства Сибирского федерального округа по самбо среди девушек 16-18 

лет в весовой категории 44 кг в г. Новосибирске (тренер-преподаватель Ожиганова М.В.) 

 

        Алексей Гранин кандидат в мастера спорта по спортивной борьбе, серебряный призёр 

первенства России по спортивной борьбе (дисциплина греко-римская борьба) среди 

юношей до 16 лет в весовой категории 85 кг. в г. Уфе;  

   победитель первенства Сибирского федерального округа по спортивной борьбе 

(дисциплина греко-римская борьба) среди юношей до 16 лет в весовой категории 62 кг в г. 

Бердск (тренеры-преподаватели Михайлов А.С., Бриль А.В.) 

 

      Дарья Оловникова кандидат в мастера спорта по самбо, серебряный призёр первенства 

России по самбо, среди юношей и девушек 12-14 лет в весовой категории 59 кг в г. Кстово;  

      победитель первенства Сибирского федерального округа по самбо среди девушек 12-14 

лет памяти мастера спорта СССР Вадима Анохина в весовой категории 59 кг. в г. Бийске 

(тренер-преподаватель Ожиганова М.В.) 

 

     Роман Карабанов ІІ спортивный разряд по самбо, серебряный призёр первенства России 

по самбо, среди юношей и девушек 12-14 лет в весовой категории 59 кг в г. Кстово (тренер-

преподаватель Ожиганова М.В.) 

 

     Карина Дмитроц кандидат в мастера спорта по велосипедному спорту, серебряный 

призёр чемпионата России в парной велогонке в г. Муроме; 
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     победитель чемпионата Сибирского федерального округа по велосипедному спорту 

(маунтинбайк – кросс-кантри) в г. Усолье-Сибирское (тренер-преподаватель Соболев Д.О.) 

 

      Екатерина Вантеева кандидат в мастера спорта по велосипедному спорту, серебряный 

призёр первенства России в командной велогонке в г. Шахты; 

     победитель первенства Сибирского федерального округа по велосипедному спорту 

(маунтинбайк – кросс-кантри) в г. Усолье-Сибирское (тренеры-преподаватели Козюльских 

Е.Ю., Соболев Д.О.) 

 

        Дмитрий Самсонов І юношеский разряд по боксу, победитель первенства Сибирского 

федерального округа по боксу среди юношей 13-14 лет в весовой категории 50 кг. в г. 

Иркутске (тренеры-преподаватели Литвинов Ю.А., Овчинкин К.Н., Хисматулин Т.Л.) 

 

        Никита Клыпин кандидат в мастера спорта по велосипедному спорту, победитель 

первенства Сибирского, Дальневосточного федерального округа по велосипедному спорту 

в парной гонке в г. Ангарске (тренер-преподаватель Соболев Д.О.) 

 

        Арсений Горшков кандидат в мастера спорта по велосипедному спорту, победитель 

первенства Сибирского федерального округа по велосипедному спорту (маунтинбайк – 

кросс-кантри) в г. Усолье-Сибирское (тренеры-преподаватели Козюльских Е.Ю., Соболев 

Д.О.) 

 

      Софья Коношанова І спортивный разряд по велосипедному спорту, победитель 

первенства Сибирского федерального округа по велосипедному спорту (маунтинбайк – 

кросс-кантри) в г. Усолье-Сибирское (тренер-преподаватель Козюльских Е.Ю. Соболев 

Д.О.) 

         

          Валерия Вершинина кандидат в мастера спорта по самбо, победитель первенства 

Сибирского федерального округа по самбо среди девушек 16-18 лет в весовой категории 72 

кг. в г. Новосибирске (тренер-преподаватель Ожиганова М.В.) 

 

       Валерия Мерзлякова кандидат в мастера спорта по самбо, победитель первенства 

Сибирского федерального округа по самбо среди юниорок 18-20 лет в весовой категории 

54 кг. в г. Новосибирске (тренер-преподаватель Ожиганова М.В.) 

 

          Мария Перминова кандидат в мастера спорта по самбо, победитель первенства 

Сибирского федерального округа по самбо среди юниорок 18-20 лет в весовой категории 

50 кг. в г. Новосибирске (тренер-преподаватель Ожиганова М.В.) 

       По итогам выступлений на официальных спортивных соревнованиях, включенных в 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских физкультурных 

мероприятий, в соответствии с требованиями Единой всероссийской спортивной 

классификации обучающимся были присвоены спортивные разряды по видам спорта: 

бокс: 

-  юношеский разряд - 40 человек 

-  ІІ спортивный разряд - 2 человека 

- КМС - 3 человек (Муртазин Даниил, Соколов Илья, Войтенко Егор) 

 

велоспорт: 

- юношеский разряд - 50 человек 

- ІІ-ІІІ спортивный разряд - 10 человек  

- КМС - 7 человек (Коношанова Софья, Николаев Всеволод) 



16 
 

 

волейбол: 

- юношеский разряд - 50 человек 

- ІІ-ІІІ спортивный разряд - 14 человек 

 

дзюдо и самбо: 

- юношеский разряд - 78 человек 

- ІІ-ІІІ- спортивный разряд - 12 человек  

- І спортивный разряд по самбо - 3 человека (Якушев Захар, Исупов Захар, Потапов Илья) 

- І спортивный разряд по дзюдо - 2 человек (Исупов Захар, Карабанов Роман) 

- КМС самбо - 2 человека (Волков Виталий, Оловникова Дарья) 

- КМС дзюдо - 2 человека (Исупов Захар, Карабанов Роман) 
 

греко-римская борьба: 

- юношеские разряды - 8 человек 

 

лёгкая атлетика: 

- юношеский разряд - 70 человек 

- ІІ-ІІІ спортивный разряд - 16 человек 

- І спортивный разряд - 3 человека (Бабкина Елизавета, Труфанова Светлана, Иванская 

Анастасия) 

 

настольный  теннис: 

- юношеский разряд - 36 человек 

- ІІ-ІІІ спортивный разряд - 33 человека 

- І спортивный разряд - 2 человека (Ременчик Фёдор, Звягин Дмитрий) 

 - КМС - 2 человека (Кочкарева Мария, Филатова Алина) 

 

плавание: 

- юношеский разряд - 46 человек 

- ІІ-ІІІ спортивный разряд - 12 человек 

- І спортивный разряд - 1 человек (Закурьев Дмитрий) 

- КМС - 2 человека (Никитин Иван, Чипизубов Егор) 

 

спортивный туризм: 

-  ІІ спортивный разряд - 5 человек 

- І спортивный разряд - 3 человека (Новопашина Надежда, Осинин Дмитрий, Червонин 

Артём) 

КМС - 5 человек ( Абраменок Владислав, Воронова Дарья, Долгих Иван, Козина Яна, 

Обрядин Михаил) 

 

футбол: 

- юношеский разряд - 60 человек 

- ІІІ спортивный разряд - 15 человек 

 

биатлон: 

-  юношеский разряд - 14 человек 

-  ІІІ спортивный разряд - 1 человек 
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ВЫВОД: 

Уровень требований, предъявляемых при итоговых аттестациях, и результаты 

позволяют положительно оценить качество подготовки обучающихся по годам 

обучения и также выпускников. 

Показатели средней недельной нагрузки по годам обучения соответствуют 

требованиям и нормами СанПиН. Нарушений норматива средней предельной нагрузки не 

выявлено. 

Изучение организации учебного процесса в Учреждении свидетельствует о том, что 

оно создает соответствующие условия для реализации содержания подготовки 

спортсменов, предусмотренного дополнительным образованием физкультурно-спортивной 

направленности. 

Учебно-программная документация соответствует требованиям, существующим в 

системе дополнительного образования спортивной направленности. Организация учебного 

процесса соответствует требованию дополнительного образования.  

В Учреждении разработан Порядок присвоения спортивных разрядов на основании 

Положения о ЕВСК, утвержденного Минспорта РФ от 17.03.2015 № 227. Документы на 

присвоение и подтверждение спортивных разрядов обучающимся соответствуют 

требованиям.  

В 2024 году количество проведенных соревнований школьного и муниципального 

уровня было проведено меньше предыдущего отчётного года, так как в 2024 году по 

календарным планам федераций по видам спорта проводились соревнования на выезде.  На 

основании выступлений обучающихся и показанных результатов, спортсменам были 

присвоены следующие разряды: 

Стабильные результаты обучающихся Учреждения в соревнованиях различного 

уровня, результаты выполнения спортивных разрядов и контрольно-переводных 

испытаний свидетельствуют об успешной реализации дополнительных общеразвивающих 

программ физкультурно-спортивной направленности. 

Численность обучающихся Учреждения на протяжении отчетного периода 

соответствует муниципальному заданию администрации города.  

Количество обучающихся в учебных группах, их возрастные категории, объем 

тренировочной нагрузки, а также продолжительность учебных занятий соответствовали 

направленности общеобразовательных программ, уровня сложности обучения, профиля 

деятельности, действующих санитарно-гигиенических норм с учетом техники 

безопасности и определялись нормативным актом Учреждения. 

Необходимо продолжить работу по внедрению в учебный процесс инновационных 

педагогических технологий, продолжить работу по созданию электронных версий учебных 

пособий, учебно-методических разработок. 

 

6. Оценка условий реализации дополнительных общеразвивающих программ  

 

Инструктором-методистом Петрученя Ириной Викторовной совместно со старшими 

и ведущими тренерами-преподавателями разработаны, утверждены и реализуются 

дополнительные общеразвивающие программы по 13 видам спорта с переходом на 6-ти 

летнее обучение с 01.09.2024 года: 

- баскетбол; 

- бокс; 

- велоспорт; 

- волейбол; 

- греко-римская борьба; 

- дзюдо; 

- лёгкая атлетика; 

- биатлон; 
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- лыжные гонки; 

- настольный теннис; 

- плавание; 

- спортивный туризм; 

- футбол. 

Успешно осуществляется работа в рамках федерального образовательного сайта 

«Навигатор дополнительного образования детей Иркутской области» в рамках 

федерального проекта «Успех каждого ребёнка» Навигатор позволяет семьям выбрать 

программы физкультурно-спортивной направленности, соответствующие запросам, 

уровню подготовки и способностям детей.  

Методический совет МБУДО «ДЮСШ №1» планирует, выявляет, обобщает и 

распространяет педагогический опыт творчески работающих тренеров-преподавателей. В 

отделениях по плану учебного года проходят открытые педагогические мероприятия по 

футболу, волейболу, настольному теннису, биатлону, велоспорту. Тренеры-преподаватели 

в отчетном году приняли участие в конкурсах педагогического мастерства: на 

муниципальном уровне Медведева (плавание), Константинова (легкая атлетика), Фомин 

П.А. (волейбол), Соболев Д.О., Козюльских Е.Ю. (велоспорт), Овчинкин К.Н. (бокс). На 

региональных конкурсах в области физической культуры и спорта призёрами стали: 

Жилкин А.Б.,  Петрученя И.В. 

Регулярно ведется работа педагогических работников над темами самообразования. 

Всего прошли курсы повышения квалификации по специализации – 8 человек.  

Методический совет, обеспечивал в течение 2024 г. подготовку и проведение 

педагогических советов, тренерских советов, методических совещаний и т.д. В отчетном 

периоде проводились заседания методического объединения, на которых, в соответствии с 

планом работы обсуждались следующие вопросы:  

- обсуждение и разработка локальных актов школы, программ, нормативных 

требований к оценке показателей развития физических качеств и двигательных 

способностей, информационных стандартов;  

- мониторинг промежуточной аттестации;  

- определение направлений работы по самообразованию;  

- подготовка к соревнованиям;  

- результаты тестирования выпускников; 

- работа с перспективными детьми и одаренными спортсменами; 

- работа с обучающимися в летний период;  

- индивидуальное планирование по видам спорта.  

 

ВЫВОДЫ:  
Методическая работа в Учреждении ведётся систематически, способствует повышению 

уровня профессионального мастерства педагогических работников 

Образовательный процесс организован в соответствии с Уставом учреждения, 

дополнительными образовательными программами. Контингент обучающихся в МБУДО 

ДЮСШ № 1 в 2024 году стабилен по отношению к предыдущему отчетному периоду. 

 

7. Система оценки качества обучения и воспитания обучающихся  

 

Показателем качества учебно-тренировочных занятий по дополнительным 

общеразвивающим программам является качество сдачи контрольно-переводных 

испытаний. Показатели результатов испытаний говорят о том, что все обучающиеся не 

зависимо от этапа подготовки и вида программы успешно справляются с требованиями, о 

чём свидетельствуют протоколы контрольно-переводных испытаний. 

В целях объективного определения уровня качества образования обучающихся и 

своевременного выявления пробелов в их подготовке проводится аттестация обучающихся. 



19 
 

Промежуточная аттестация проводится по следующей форме: 

- сдача контрольных нормативов по ОФП - сентябрь-октябрь (в отделениях, 

группах), апрель-май (единовременная для всех групп 1-3 годов обучения). 

Текущий контроль проводится по следующей форме: 

- результаты выступлений на соревнованиях (выписки из протоколов); 

- выполнение спортивных разрядов - в соответствии с требованиями о выполнении 

спортивных разрядов (приказы, постановления, распоряжения о присвоении разрядов); 

- медицинское обследование – углубленное и текущее в течение учебного года по 

графику, согласованному с Врачебно-физкультурным диспансером «Здоровье».  

Подготовка спортсменов-разрядников–качественный индикатор успешного освоения 

учебных программ обучающимися Учреждения.  

Ведется мониторинг выступления в соревнованиях для последующего присвоения 

спортивных разрядов на основании требований Единой всероссийской спортивной 

классификации, по следующим этапам: 

- юношеские разряды оформляются приказами директора МБУДО «ДЮСШ №1»; 

- 3,2 спортивные разряды присваиваются отделом спорта и молодёжной политики 

администрации города Усолье-Сибирское; 

-1 спортивные и спортивный разряд кандидата в мастера спорта присваиваются 

министерством спорта Иркутской области. 

Ведется большая работа по патриотическому и гражданскому воспитанию – основное 

направление воспитательной работы в школе, так как, воспитывая человека, любящего 

свою Родину, мы воспитываем высоконравственного человека. проводятся праздничные и 

памятные мероприятия, приуроченные к Дню Победы Советского Союза в Великой 

Отечественной войне и победы над фашизмом, с приглашением детей Войны, воинов-

афганцев.  
В МБУДО «ДЮСШ №1» ведётся работа по выявлению обучающихся, находящихся в 

социально- опасном положении (стоящие на учёте в ПДН ОВД, дети и неблагополучных 

семей). Система работы включает: 

- изучение педагогами нормативно-правовой базы по проблеме;  

- проведение тематических педагогических советов и семинаров; 

- проведение родительских собраний, консультирование с родителями, 

профилактические беседы; 

- обобщение позитивного педагогического опыта по профилактике социально-

негативных явлений в детской и подростковой среде. 

Однако, в данном направлении необходимо продолжать партнёрство с сотрудниками 

ПДН, социальными педагогами общеобразовательных школ. 

В целом, воспитательная деятельность осуществляется целенаправленно, многопланово 

и способствует развитию успешной и социально ориентированной личности. 

 

Вывод: в учреждении ведётся большая работа по организации досуга обучающихся. 

Мероприятия адресованы обучающимся различных возрастных категорий и направлены на 

формирование у детей гражданской ответственности, правового самосознания, духовности; 

развитие творческих способностей, самостоятельности, успешности.  

По результатам мониторинга можно сделать вывод, что уровень освоения 

общеразвивающих программ обучающимися средний и высокий. Процент реализации 

образовании 2024 году – 98,9%. Результаты анкетирования родителей показывают, что они 

удовлетворены результатами образовательного процесса и деятельности учреждения в 

целом. 

7.1. Поддержка одаренных спортсменов 

 

В январе 2024 года подведены итоги внутришкольного конкурса «Лучший спортсмен 

2023 года», победителями стали 14 обучающихся. В августе 2024 подведены итоги 
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муниципального конкурса, среди обучающихся нашего учреждения лауреатами стали 

Александр Прошев, Валерия Вершинина, Мария Перминова.  

     
МБУДО «ДЮСШ №1» – центр методической работы с детьми и подростками по 

физкультурно-спортивной направленности, с октября 2016 года - центр тестирования 

населения ВФСК «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

         За отчетный период было проведено 7 спортивных мероприятий: 

         1) Зимний фестиваль Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» всего приняло участие 107 человек. 

        2) Летний фестиваль Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» проходил, всего приняло участие 78 человек. 

        3) Фестиваль ВФСК «ГТО» среди обучающихся 11 классов общеобразовательных 

учреждений и кадетского корпуса проходил, в фестивале приняло участие 77 человек.  

        4) Городской Фестиваль ВФСК «ГТО», в фестивале приняло участие 12 человек. 

        5) ВФСК «ГТО» в спортивном лагере «Смена» с 10.06.2024г. по 13.08.2024 г. приняло 

участие 420 человек. 

      6)  ВФСК «ГТО» в рамках учебно-тренировочного процесса в отделении дзюдо 

проходил с общим участием 152 человека. 

      7) ВФСК «ГТО» в рамках учебно-тренировочного процесса в отделении плавания и 

лыжных гонок проходил с общим участием 152 человека. 

      Цель проведения вышеперечисленных мероприятий - повышение эффективности 

использования физической культуры и массового спорта для укрепления здоровья 

населения, гармоничного и всестороннего развития личности, популяризации здорового 

образа жизни и систематических занятий физической культурой и спортом. 

     Всего в тестировании ВФСК «ГТО» за отчетный период приняли участие 869 человек 

      В   установленном периоде знаки отличия присвоены 525 чел:  

      Золотой знак отличия -215 чел;  

      Серебряный знак отличия - 173 чел;   

      Бронзовый знак отличия -137 чел. 

      Знак отличия, присвоенный при успешной сдаче нормативов ГТО, прежде всего, 

демонстрирует активную жизненную позицию и высокий уровень физической подготовки. 

Но также за отличное выполнение тестов школьникам полагаются некоторые привилегии: 
− Начисление выпускникам школ дополнительных баллов при приёме в ВУЗы. Точное 

количество таких баллов, присваиваемых за золотой (серебряный, бронзовый) знак 

и отличия, устанавливает конкретный университет. 
− Возможность поступления в ВУЗ на бюджетное место. 
− Получение увеличенной академической стипендии после поступления в 

университет. Величина и порядок присвоения устанавливаются Минобрнауки РФ. 
− В некоторых школах ученикам, проходившим тесты ГТО, автоматически ставятся 

положительные оценки по физкультуре без сдачи обязательных нормативов. 
В МБУДО «ДЮСШ №1» оборудованы информационные доски, баннеры, 

информационные стенды. Зная нормативы ГТО для школьников, можно успешно 

подготовиться к сдаче и пройти все испытания. 

 

ВЫВОДЫ: 

В 2025 году учреждение будет продолжать создавать условия для реализации потенциала 

одаренных детей, школьной системы оценки качества образования, развивать 

информационно-образовательную среду школы. 

Продолжить поддержку и продвижение одаренных детей в следующих формах: 

− оплата вступительного взноса за участие в соревнованиях; 

− оплата поездок на соревнования, учебно-тренировочные сборы; 

− публикация информации (в средствах массовой информации, на сайте школы) 
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- приобретение необходимого технического оборудования, спортивного инвентаря. 

Необходимо продолжать привлечение большего числа школьников и населения города к 

сдаче норм, успешная сдача комплекса ГТО заключается не только в награждении особым 

знаком. Совершенствуется внутреннее «Я» и себя как личности.   
 

7.2. Востребованность выпускников 

 

Ежегодно разрабатываются и утверждаются требования к итоговому тестированию 

выпускников. 

Итоговое тестирование по завершении выпускником многолетней программы по 

теоретической подготовке проведено 6,7 мая 2024 года (приказ от 16 апреля 2024 года № 

208) среди 56 выпускников: 

       По окончанию МБУДО «ДЮСШ №1» на выпускном вечере в торжественной 

обстановке всем выпускникам были выданы свидетельства об окончании спортивной 

школы.  

Семи социально-активным выпускникам 2024 года были вручены Благодарственные 

письма мэра города Усолье-Сибирского:  

1. Александр Прошев кандидат в мастера спорта по лёгкой атлетике, 

серебряный призёр первенства России в помещении среди юношей до 18 лет по прыжкам в 

длину с результатом 669 см. в г. Смоленске; 

серебряный призёр первенства России среди юношей до 18 лет в прыжках в длину с 

результатом 706см. и бронзовый призёр в беге на 100 м с результатом 11.04. сек в г. Москве; 

     бронзовый призёр первенства России среди юношей до 18 лет в эстафетном беге 

100м+200м+300м+400м и бронзовый призёр в эстафетном беге 4Х200м в г. Сочи (тренеры-

преподаватели Константинова Е.Г., Жилкин Г.М.) 

2. Арсений Горшков кандидат в мастера спорта по велосипедному спорту, 

золотая медаль первенства Сибирского федерального округа по велосипедному спорту 

(маунтинбайк – кросс-кантри) в г. Иркутске (тренеры-преподаватели Козюльских Е.Ю., 

Соболев Д.О.) 

3. Валерия Вершинина кандидат в мастера спорта по самбо, золотая медаль 

первенства Сибирского федерального округа по самбо среди девушек 16-18 лет в весовой 

категории 72 кг. в г. Новосибирске (тренер-преподаватель Ожиганова М.В.) 

4. Данил Гоголев, ІІ спортивный разряд по волейболу, золото первенства 

Сибирского федерального округа по волейболу в г. Зеленогорске, финалист первенства 

России среди юношей, бронзовый призёр Чемпионата региональных соревнований среди 

мужских команд (тренер-преподаватель Фомин П.А.) 

5. Илья Соколов, кандидат в мастера спорта по боксу, серебряный призер 

первенства Сибирского федерального округа в г. Барнауле, бронзовый призёр первенства 

России в г. Абакане, бронзовый призёр первенства России в г. Чите, золотая медаль на 

Всероссийском турнире, памяти Иосифа Кобзона в Агинском Бурятском округе (тренер-

преподаватель Овчинкин К.Н) 

6. Анастасия Дмитриева, І спортивный разряд по волейболу, бронзовый призёр 

первенства Сибирского федерального округа в г. Ангарске, бронзовый призер 

первенства Сибирского федерального округа в Новосибирске, финалистка первенства 

России в г. Анапа (тренер-преподаватель Дмитриев А.А.) 

7. Владислав Кухтей, ІІІ спортивный разряд по футболу, серебряный и 

бронзовый призер первенств Иркутской области по футболу среди старших юношеских 

команд (тренер-преподаватель Убониев А.М.) 

      В 2024 году наши выпускники успешно поступили в Иркутске: 

 в ИРНИТУ на факультеты «Мехатроника и робототехника», «Юридический»; в 

Госуниверситет «Автомобильное дело», «Прикладная информатика» в Ангарский и 

Иркутский УОР, в медицинский университет, РАНХиГС г. Москва, Новосибирский 
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медуниверситет, Московский государственный технический университет гражданской 

авиации (МГТУ ГА), в училища на газоэлектросварщика, автомеханика и пр. 

ВЫВОДЫ: Многие выпускники, поступив в высшие и средние профессиональные 

учебные заведения, продолжают заниматься спортом. 

В настоящее время 87% тренерско-преподавательского состава МБУДО «ДЮСШ №1» - 

выпускники нашей школы. 

Замечаний со стороны родителей (законных представителей) не поступало. Нарушений, 

замечаний участников образовательного процесса нет. 

Удовлетворенность родителей (законных представителей) качеством предоставляемой 

услуги составила 100% из числа опрошенных. 

Администрация и педагогический коллектив Учреждения ориентируют своих 

выпускников на продолжение образования, в том числе по специальности «Физическая 

культура» В настоящее время там обучается 6% выпускников 2024 года. Два выпускника 

(по дзюдо и волейболу) в 2024 году приступили к тренерской работе.  

 

8. Работа с родителями 

 

Взаимодействие с родителями – одно из важнейших направлений социально-

педагогической деятельности коллектива МБУДО «ДЮСШ №1». Взаимодействие 

позволяет тренеру-преподавателю полнее раскрыть способности обучающихся, шире 

использовать их творческий потенциал, объединить воспитательные усилия на целевой 

интегрированной основе. 

Взаимодействие МБУДО «ДЮСШ №1» с семьей – одно из направлений 

деятельности школы по созданию единого воспитательного пространства с целью 

воспитания активной, творческой личности. Поэтому семья признается равноценным 

партнером МБУДО «ДЮСШ №1» в деле развития ребенка.  

Одна из задач деятельности Учреждения – это установление партнерских отношений 

с родителями ради успешности конкретного обучающегося, а, следовательно, как залог 

успешности МБУДО «ДЮСШ №1».  

Направления деятельности: 

1. Создать атмосферу взаимопонимания между обучающимися, тренерами - 

преподавателями и родителями в образовательной и воспитательной среде.  

2. Установить тесную и плодотворную связь с родителями, привлекать их к учебно-

тренировочному процессу, организации и проведению культурно-массовых и спортивно-

массовых мероприятий.  

3. Способствовать формированию доверительных и доброжелательных отношений 

между всеми участниками образовательного процесса.  

На протяжении всего учебного года в отделениях проходят родительские собрания, 

темы которых выбирает тренер-преподаватель, в основном это: 

− Организационное родительское собрание: знакомство со школой, её традициями, 

местом занятий; требования и правила посещения спортивной школы. 

− Требования к учебно-тренировочному процессу. 

− Здоровый образ жизни, прохождение медицинского осмотра. 

− О способностях к избранному виду спорта. 

− Учебно-тренировочные сборы 

Регулярно проводятся индивидуальные беседы с родителями, оказывается 

консультативная помощь (по вопросам воспитания, учебно-тренировочному процессу). 

Родители приглашаются на просмотр соревнований, учебно-тренировочных занятий, 

открытых занятий.  
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ВЫВОДЫ: 

Таким образом, МБУДО «ДЮСШ №1» использует самые разнообразные формы 

работы с семьей: индивидуальные консультации, анкетирование родителей, открытые 

занятия, совместные мероприятия и соревнования, методические разработки для 

родителей. 

Опрос родителей об МБУДО «ДЮСШ №1», анкетирование, результаты бесед 

тренеров-преподавателей с родителями дают возможность изучить их позицию, учитывать 

ее при организации работы, выборе форм и направлений деятельности. Поэтому не 

случайно каждый родитель – желанный гость в школе. Их мнения, пожелания, оценочные 

суждения учитываются педагогами при работе с детьми.  

Все тренеры-преподаватели стремятся привлечь родителей. Но, по-прежнему, 

высвечивается проблема отсутствия системного подхода в организации работы с 

родителями. Необходимо вести поиск эффективных форм сотрудничества. 

 

9. Материально-техническое оснащение 

   

Материально-техническое оснащение позволяет МБУДО «ДЮСШ №1» осуществлять 

учебно-спортивную деятельность в соответствии с государственными нормативными 

требованиями к учреждению дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности. МБУДО «ДЮСШ №1» имеет план финансово-хозяйственной 

деятельности 2024, плановый 2025-2026 гг.  

Цель: укрепление и совершенствование материально-технической базы МБУДО 

«ДЮСШ №1», создание современных условий, необходимых для обучения и воспитания 

обучающихся в соответствии с современными требованиями. 

Задачи: 

1. Выполнение требований действующего законодательства по созданию условий для 

проведения образовательного процесса;  

2. Обеспечение безопасности образовательного процесса;  

3. Приведение зданий и загородного спортивно-оздоровительного лагеря в 

соответствие с современными требованиями и нормами;  

4. Удовлетворение потребностей МБУДО «ДЮСШ №1» в необходимом оснащении и 

ремонтах;  

5. Совершенствование материально-технического обеспечения МБУДО «ДЮСШ 

№1»;  

6. Улучшение качества образования;  

7. Сохранение и улучшение здоровья обучающихся;  

8. Приобретение оборудования медицинского кабинета;  

9. Исполнение предписаний контролирующих органов. 

Форма владения зданиями и помещениями МБУДО «ДЮСШ №1» закреплены 

свидетельствами о государственной регистрации права оперативного управления зданиями 

и сооружениями. Земельные участки - свидетельства о праве собственности на земельные 

участки. 

МБУДО «ДЮСШ №1» имеет пять отдельно стоящих зданий, в которых располагаются 

зал греко-римской борьбы, легкоатлетический манеж, зал для занятия настольным 

теннисом, игровой зал для занятия волейболом, зал бокса, зал дзюдо. 

МБУДО «ДЮСШ №1» имеет загородный спортивный оздоровительный лагерь "Смена", 

спортивный лагерь «Восток», лыжную базу «Снежинка» и хоккейный корт. 

Форма владения зданиями и помещениями закреплены свидетельствами о 

государственной регистрации права оперативного управления зданиями и сооружениями. 

Земельные участки - свидетельства о праве собственности на земельные участки. 

Общая площадь используемых здании и помещений составляет 4 712,8 м2  
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Все объекты спортивной школы оснащены пожарной сигнализацией, на трех объектах 

имеется тревожная кнопка. На всех объектах школы установлено видеонаблюдение. В 2024 

году установили дополнительные камеры видеонаблюдения в административном здании 

МБУДО «ДЮСШ №1». 

Во всех спортивных залах имеется необходимый специальный спортинвентарь.  

Для образовательного процесса есть мультемедийный проектор, компьютеры, ноутбуки, 

принтеры, сканеры, ксероксы, обеспечен доступ к интернет –ресурсам.  

В 2024 году осуществлялась работа по укреплению материально-технической базы 

школы: 

- выполнен косметический ремонт к новому учебному году во всех зданиях и 

сооружениях силами педагогическим и техническим персоналом школы; 

- отремонтировали тренерскую бокса, кабинеты секретаря и зам. директора по АХР 

- провели ремонт коридора второго этажа  

- отремонтировали комнаты для проживания спортсменов №11, №12; 

- заменили светильники в зале бокса, зале греко-римской борьбы; 

- приобрели спортинвентарь (футбольные, волейбольные, баскетбольные мячи и сетки, 

запчасти для ремонта велосипедов, боксерские мешки, спортивное оборудование для 

легкой атлетики); 

- проводили осмотр и ремонт спортивных тренажеров; 

- приобрели электроинструменты для ремонта в спортсооружениях МБУДО «ДЮСШ 

№1», в лагерях; 

- приобрели огнетушители.  

Для укрепления материально-технической базы загородного лагеря «Смена» приобрели: 

- водонагреватель – 4 шт. 

- облучатель бактерицидный настенный - 12 шт. 

-холодильная камера – 1 шт. 

- шуруповерт – 1 шт. 

- бензиновый триммер – 1 шт. 

- матрац – 20 шт. 

- холодильная камера (моноблочная машина, камера холодильная) – 1 шт. 

- блок-контейнер металлический (вагон-дом специального назначения (медицинский 

изолятор) -1 шт. 

МБУДО «ДЮСШ №1» имеет собственный автобус Mersedes-Benz на 20 посадочных 

мест, грузовую машину ГАЗ-САЗ (наличие тахографа и аппаратуры спутниковой 

навигации ГЛОНАСС) и снегоход «Буран».  

Для перевозки групп детей на автобусе провели ряд мероприятий для правильной и 

безопасной перевозки (ТО, страхование транспорта, страхование детей при перевозке). 

Автобус используется для поездок на соревнования учащихся школы в другие населенные 

пункты.   

Материально-техническая база Учреждения обеспечивает реализацию образовательных 

программ, соответствует санитарным и противопожарным нормам охраны труда 

работников учреждения. Учебно-тренировочные занятия проводятся по адресам, имеющим 

санитарно-эпидемиологическое заключение и заключение пожарного контроля. В 

Учреждении принимаются своевременно меры по охране здоровья обучающихся и 

работников. Ежегодно все работники проходят медицинское обследование с отметкой 

допуска к работе в личной медицинской книжке, один раз в два года обучаются на допуск 

по санитарно-гигиеническому минимуму. 

Таким образом, материально-техническое оснащение позволяет МБУДО «ДЮСШ 

№1» осуществлять учебно-спортивную деятельность в соответствии с государственными 

нормативными требованиями к учреждению дополнительного образования детей 

спортивной направленности 
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10. Библиотечно-информационное обеспечение 

 

В учебном процессе особая роль отведена информационно-методическому 

обеспечению, которое осуществляется библиотекой, методическим кабинетом, 

предметными (цикловыми) комиссиями и направлено на разработку материалов 

комплексного научно-методического обеспечения реализуемых профессиональных 

образовательных программ. 

Библиотечный фонд МБУДО «ДЮСШ №1» представлен достаточным количеством 

литературы для тренеров-преподавателей. Фонд библиотеки создается как единый 

библиотечный фонд в соответствии с тематическим планом комплектования и насчитывает 

более 70 экземпляров книг по видам спорта:  

БОКС 

1. Бокс: Учебник для институтов физической культуры / Под общ. ред. И.П. 

Дегтярева. - М.: ФиС, 1979. - 287 с. 

2. Чудинов В.А. физич. воспит начинающего боксера.-М.ФиС,1976 – 44 с. 

3. Бокс: В помощь тренеру / под ред. Худадов Н.А. -М.ФиС,1970 – 134 с. 

4. Физиология человека / под ред. Фомин Н.А.- М. Просвещение 1982 – 320 с.  

5. Построение и планирование тренировки в боксе, Никифоров Ю.Б. Викторов 

И.Б. .-М.ФиС,1978 – 216 с. 

6. Специализированная подготовка боксера Бутенко Б.И. .-М.ФиС,1967 – 69с. 

7. Особенности подготовки боксеров тяжелых весовых категорий / под ред. 

Горстков Е.Н. –Москва 1984 – 38с. 

8. Настольная книга тренера: Наука побеждать  / Озолин Н.Г. –М.: ООО 

«Издательство Астрель»: ООО «Идательство АСТ», 2003. – 863с.  

ДЗЮДО 

9. Дзюдо для детей / Кетельхут Р. – М.: Терра – Спорт, Олимпия Пресс. 2003 – 

88 с. 

10. Теория и методика физич воспитания и спорта /Холодов Ж.К , Кузнецов В.С. 

–М.: Издательский центр «Академия», 2001 – 480с. 

11. Дзюдо. Система и борьба  /  Под ред. Шулика Ю.А. –Ростов н/Д.: Феникс, 

2006. – 800с. 

12. Боевой дух дзюдо: Уникальная техника мастера / Ясухиро Ямасита. – Пер. с 

англ. Е. Гупало –М.: Фаир-Пресс, 2003. – 192с. 

13. Соревновательно-игровые упражнения  в физическом воспитании 

школьников (на примере спортивной борьбы) / Парфенов А.С. -  «Ульяновский дом печати 

2008. – 96с.  

ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА 

14. Греко-римская борьба: учебник для СДЮСШОР, спортивных факультетов 

педагогических институтов, техникумов физической культуры и училищ Олимпийского 

резерва. /под общ. ред. Ю.А. Шулики. – Ростов н/Д: «Феникс», 2004. – 800с. 

15. Основы спортивной тренировки 

16. Иркутский спорт в ХХ веке / Азербаев Э.Г. -  Издательство «Облмашинформ» 

Иркутск 2003. -  512с. 

17. Спорт: календарь знаменательных дат: Энциклопедический справочник / под 

общ. редакцией В.В. Кузина. - М.ФиС. 2001. – 392с. 

ПЛАВАНИЕ 

18. Техника спортивного плавания. Пособие для тренеров –М.: Всероссийская 

федерация плавания, 2000. – 136с. 

19. Основы плавания / Педролетти, Мишель –Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 176с. 

20. Плавание: 100 лучших упражнений / Брайт Люсеро – М.: Эксмо, 2010. – 280с. 

21. Совершенная подготовка для плавания (с видео материалами) / Дэйв Сало, 

Скотт Риуолд. Пер. с англ. (И.Ю.Марченко) / Москва, «Евро-Менеджмент», 2015. - 248 с. 
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22. Современное медико-биологическое обеспечение занимающихся физической 

культурой и спортом / центр медико-биологических исследований ИрГТУ/ Сивохов В.Л., 

Сивохова Е.Л, Миролевич Д.В, Иркутск 2010. - 164 с. 

ВОЛЕЙБОЛ 

23. Комплексный педагогический контроль как основа управления 

тренирвочным процессом/ Федоров А.И., Береглазов В.Н., - Челябинск: УралГАФК, 2001. 

– 176с.  

24. Волейбол: теория и методика тренировки / Беляев А.В. Булыкина Л.В. -

М.ФиС,2007 – 184с. 

25. Спортивные игры: Техника, тактика, методика обучения / Железняк Ю.Д. .- 

Издательский центр «Академия», 2004 – 520с. 

26. Руководство тренера по волейболу / ред. Рубанова Л.И. - Иркутск: 

Глазковская типография. -2002. – 276с.  

ФУТБОЛ 

27. 101 упражнение для юных футболистов 7-11 лет. Кук М. – ООО 

«Издательство Астрель», 2003. – 128с.  

28. 101 упражнение для юных футболистов 12-16 лет. Кук М. – ООО 

«Издательство Астрель», 2003. – 128с.  

29. Футбол. Азбука спорта. Цирик Б.Я, Лукашин Ю.С. – М.: «Физкультура и 

спорт», 1988. – 208с.  

30. Мини-футбол на уроке физкультуры. Веревкин М.П. – СпорАкадескомПресс, 

2004г.- 100с. 

31. Флагман футбола: Старостин А.П. – М.: Советская Россия», 1988. – 224с. 

32. Правила игры в футбол: Кравченко М.А., Зарохович Л – М.: Терра-Спорт, 

2004. – 72с. 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

33. Настольный теннис: Техника с Владимиром Самсоновым / Худец Р. Пер. с 

англ. Белозеров О., - М.: Виста Спорт, 2005. – 272с. 

34. Многолетняя подготовка юных спортсменов в настольном теннисе. Матыцин 

О.В., М.: ИЗД. «Теория и практика физической культуры», 2001. - 200с. 

35. Настольный теннис: Правила соревнований/Под ред. Терешкина Н.П. – М.: 

ВистаСпорт, 2002,2006.2009 – 132с. 

36. Настольный теннис: Перевод с китайского / под ред. Сюй Яньшэна. – М.: 

Физическая культура, 1987. – 320с.  

37. Многолетняя подготовка юных спортсменов в настольном теннисе. – М.: Изд. 

«Теория и практика физической культуры» , 2001. – 204с.  

ВЕЛОСПОРТ 

38. Велосипедный спорт: Учебн. Пособие / Д.А. Полищук. – К. Вища шк. 

Головное изд-во., 1986 – 295с.  

39. Возвращение к жизни. Моя победа над раком и в «Тур де Франс» / Пер. с англ. 

В.Н. Шабаршова. – М.: Яуза, Пресском, 2004. – 352с.  

40. Анатомия и спортивная морфология (практикум) : Учеб. Пособие для ин-тов 

физ. культ. – М.: Физкультура и спорт. 1989. – 176с.  

41. Спортивные основы. Учебно-методическое пособие. Бочкарёв А.А., Фролов 

А.П. Иркутск: Издательство ООО «Мегапринт», 2014. – 72с. 

ЛЫЖНЫЙ СПОРТ 

42. Молодому коллеге. Озолин Н.Г. Москва «Физкультура и спорт», 1988. - 288 

с. 

43. Юный лыжник. Многолетняя тренировка лыжников-гонщиков. Раменская 

Т.И. СпортАкадемПресс., 2004г. – 204с 

44. Спортивная медицина: Учебник для студентов вузов. – М.: Гуманит. изд. 

центр. ВЛАДОС, 1998. – 480с.  
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45. Физическая культура в школе: научно-педагогический аспект: книга для 

педагога. – Изд. 2-е, дополнен. и перераб. - Ростов н/Д.: Феникс, 2009. – 635с. 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

46. Подружись с «королевой спорта». М.: Просвещение, 1987. – 111с 

47. Основы специальной физической подготовки спортсменов / Верхошанский 

Ю.В. – Москва «Физкультура и спорт», 1988. - 330 с. 

48. Легкая атлетика: Учебник для институтов физической культуры / Под  ред. 

Н.Г. Озолин, В.И. Воронкина, Ю.Н. Примакова. – изд. 4-е доп., перераб. - М.: ФиС, 1989. - 

671 с. 

49. Юный атлет. Пособие для тренеров ДЮСШ. Попов В.Б., Суслов Ф.П, Ливадо 

Е.И. Москва «Физкультура и спорт», 1984. - 224 с. 

50. Теория и методика физического воспитания и спорта: Учебн. пособие для 

студ. высш. учеб. заведений. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательский центр «Академия», 

2001. – 480с. 

51. Легкая атлетика: Учебно-методическое пособие для общеобразовательных 

школ / Никитушкин В.Г., Губа В.П., Гапеев В.И. – М.: Издательство «Олимпия-Пресс», 

2005. – 224с.  

52. Многолетняя тренировка прыгуна с шестом. Научный атлетический вестник. 

Ягодин В.М., СпорАкадескомПресс, 2000г.- 52с. 

СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ 

53. Физическая подготовка ориентировщика. Практические рекомендации / 

М.Савченко. – 56с.  

54. Психологическая адаптация к экстремальным ситуациям / В.В. Антипов. – 

М.: Издательство «ВЛАДОС-ПРЕСС, 2002.- 176с. 

55. Топография и ориентирование в туристском путешествии. / В.М. Куликов, 

Ю.С. Константинов, М.: Издательство ЦДЮТиК МО РФ, 2004. – 72с. 

56. Педагогика школьного туризма. Учебно-методическое пособие / Ю.С. 

Константинов, В.М. Куликов, М.:  Издательство ЦДЮТиК МО РФ, 2002. – 152с. 

57. Уроки ориентирования.  Учебно-методическое пособие / Ю.С. Константинов, 

О.Л. Глаголева, М.:  Издательство ЦДЮТиК МО РФ, 2005. – 328с. 

58. Узлы / И.В. Балабанов, М.: 2001. – 79с.  

59. Спортивное ориентирование / Л.В. Колесников, М.:  Издательство ЦДЮТиК 

МО РФ, 2002. – 68с. 

60. Настольная книга тренера : Наука побеждать  / Озолин Н.Г. –М.: ООО 

«Издательство Астрель» : ООО «Идательство АСТ», 2003. – 863с. 

61. Инструктору альпинизма / П.П. Захаров, М.: Спортакадемпресс, 2001. – 280с. 

62. Начальная подготовка альпинистов. Часть Ӏ. Введение / Под общ. ред. П.П. 

Захарова, М.: СпортАкадемПресс, 2003. – 296с. 

63. Начальная подготовка альпинистов. Часть ӀӀ. Методика обучения/ Под общ. 

ред. П.П. Захарова, М.: СпортАкадемПресс, 2003. – 292с. 

БАСКЕТБОЛ 

Библия баскетбола, 1000 баскетбольных упражнений, Гомельский А.Я. – Москва: Эскимо, 

2015, - 256с 

64. Баскетбол: шаги к успеху/ Хол Виссел; перевод с английского Жуков В.А. – 

М: АСТ: Астель, 2009. – 240с. 

65. Баскетбол: 100 упражнений и советов для юных игроков: пер. с англ. / Ник 

Сортэл, М.: АСТ: Астрель, 2005. – 237с. 

66. Баскетбол. Начальный этап обучения. Кузин В.В., Полиевский С.А., Изд. 2-е 

–М: Физкультура и спорт 2002. – 136с. 

67. Мы играем в баскетбол: кн. для учащихся / Стонкус С., М.: Просвещение, 

1984. – 64с. 

68. Упражнения в баскетболе, Комаров А., Ярославль, 101стр. 
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69. Баскетбол, Юхно М.П., государственное издательство «Физкультура и 

спорт», - М: 1957, 173с. 

Электронные образовательные ресурсы: 

1. http://dopedu.ru/ информационный портал "Дополнительное образование" 

2. http://www.irksportmol.ru/  министерство по физической культуре, спорту и 

молодежной политике Иркутской области  

3. http://www.minsport.gov.ru/ministry/ - Министерство спорта Российской 

Федерации (Минспорт России) 

4. http://www.school.edu.ru - Российский общеобразовательный портал 

5. http://www.vidod.edu.ru   Федеральный портал «Дополнительное образование 

детей»  

6. http://www.edu.ru -  Федеральный портал «Российское образование» 

7. http://spo.1september.ru/ - газета "Спорт в школе" 

8. http://www.sportliferus.ru/ -  Спортивная жизнь России. Электронная версия 

ежемесячного иллюстрированного журнала. 

9.  http://минобрнауки.рф/  - Министерство образования и науки РФ  

10. http://window.edu.ru/ - Информационная система "Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам"  

11.  http://school-collection.edu.ru/  Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов  

12. http://www.irkobl.ru/sites/minobr/ - Министерство образования Иркутской 

области  

13.  http://www.edu-expert.ru/pages/index.php - Комплексная информационно-

аналитическая система "Экспертиза образовательных проектов"  

14.  http://www.iro38.ru/ - Институт развития образования Иркутской области  

15. http://www.volley.ru/pages/497/ сайт Российской федерации волейбола 

(методическая литература) 

16. http://www.judo.ru/23/ сайт федерации дзюдо 

17. http://www.rfs.ru/  сайт Российского футбольного союза 

18. http://russiabasket.ru/ сайт Российской федерации баскетбола  

19. http://www.russwimming.ru/ сайт Всероссийской федерации плавания 

20. http://www.flgr.ru/ сайт федерации лыжных гонок 

21. http://www.rusathletics.com/fed/ сайт федерации лёгкой атлетики 

22. http://fvsr.ru/mtb.html/ сайт федерации велоспорта 

23. http://www.wrestrus.ru/ сайт федерации спортивной борьбы 

24. http://ttfr.ru/ федерация настольного тенниса России 

25. http://www.tssr.ru/ сайт федерации спортивного туризма 

26. http://www.tours.ru/sport/ Азимут. Сайт о детском спортивном туризме 

27. http://ball.r2.ru/ Мир баскетбол. Правила, техника, тактика, биография 

игроков, история команд 

Комплектование библиотечного фонда осуществляется в соответствии с профилем 

реализуемых общеразвивающих программ.  

 

Несмотря на это, необходимо продолжить доукомплектование библиотечного фонда 

учебно–методической литературой для реализации образовательной программы МБУДО 

«ДЮСШ №1». 

Стоит задача дальнейшего оснащения МБУДО «ДЮСШ №1» информационно – 

коммуникативными средствами (ноутбуки, интерактивные доски, проекторы), 

установление на сайте МБУДО «ДЮСШ №1» версии для слабовидящих пользователей. 

 

 

 

http://dopedu.ru/
http://www.irksportmol.ru/%20%20министерство%20по%20физической культуре,%20спорту%20и%20молодежной политике%20Иркутской%20области
http://www.irksportmol.ru/%20%20министерство%20по%20физической культуре,%20спорту%20и%20молодежной политике%20Иркутской%20области
http://www.minsport.gov.ru/ministry/
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://spo.1september.ru/%20-%20газета%20%22Спорт%20в%20школе%22
http://www.sportliferus.ru/%20-%20%20%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8.%20%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%8F%20%D0%B5%D0%B6%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%8F%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0.
http://www.infosport.ru/press/szr/1999N5/index.htm
http://www.infosport.ru/press/szr/1999N5/index.htm
http://dush.eduusolie.ru/%20http:/%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8.%D1%80%D1%84/
http://window.edu.ru/%20-%20Информационная%20система%20%22Единое%20окно%20доступа%20к%20образовательным%20ресурсам%22 
http://window.edu.ru/%20-%20Информационная%20система%20%22Единое%20окно%20доступа%20к%20образовательным%20ресурсам%22 
 http:/school-collection.edu.ru/%20%20Единая%20коллекция%20цифровых%20образовательных%20ресурсов 
 http:/school-collection.edu.ru/%20%20Единая%20коллекция%20цифровых%20образовательных%20ресурсов 
http://www.irkobl.ru/sites/minobr/%20-%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%98%D1%80%D0%BA%D1%83%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://sites.google.com/site/dushusoliesib/goog_1313058788
 http:/www.edu-expert.ru/pages/index.php%20-%20Комплексная%20информационно-аналитическая%20система%20%22Экспертиза%20образовательных%20проектов%22 
 http:/www.edu-expert.ru/pages/index.php%20-%20Комплексная%20информационно-аналитическая%20система%20%22Экспертиза%20образовательных%20проектов%22 
 http:/www.iro38.ru/%20- Институт%20развития%20образования%20Иркутской%20области 
http://www.volley.ru/pages/497/
http://www.judo.ru/23/
http://www.rfs.ru/
http://russiabasket.ru/%20%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D1%84%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%B1%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B0
http://www.russwimming.ru/
http://www.flgr.ru/
http://www.rusathletics.com/fed/
http://fvsr.ru/mtb.html/%20%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82%20%D1%84%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0
http://www.rusathletics.com/fed/
http://fvsr.ru/mtb.html/%20%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82%20%D1%84%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0
http://www.wrestrus.ru/
http://ttfr.ru/
http://www.tssr.ru/
http://www.tours.ru/sport/
http://ball.r2.ru/
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Результаты самообследования: 

         В 2024 году значительно улучшилось нормативно-правовое обеспечение МБУДО 

ДЮСШ №1,  

         нормативно-правовое обеспечение образовательной деятельности, организация 

управления учреждением соответствуют Федеральным и уставным требованиям, 

         организация образовательного процесса Учреждения соответствует уставным 

требованиям и требованиям СанПин 

      число спортсменов-разрядников, подготовленных за отчетный период, остается 

стабильным, 

     число призеров Всероссийских соревнований остается стабильным; 

     контингент обучающихся стабилен, движение учащихся происходит по объективным 

причинам и не вносит дестабилизацию в процесс деятельности школы;  

    уровень подготовки выпускников школы позволяет им поступать в высшие учебные 

заведения, в том числе физкультурно-спортивной направленности;  

     в Учреждении сформирован и работает квалифицированный педагогический коллектив, 

нацелены на деятельность по улучшению качества спортивной подготовки, и выполнению 

требований программ общеразвивающей подготовки. 

 

          Вместе с тем в ходе самообследования выявлены следующие проблемы:  

В связи с обновлением Федеральной законодательной базы в сфере образования и 

физической культуры и спорта необходимо своевременно пересматривать локальные акты, 

учебные программы, учебные планы и другие документы школы.  

         Материальная база требует дальнейшего развития:  

        необходимо оснастить существующие спортивные сооружения специализированным 

оборудованием;  

        необходимо увеличить финансирование арендной платы спортсооружений и 

приобретение спортивной экипировки и инвентаря.  

       продолжить работу по профессиональной подготовке, переподготовке и повышению 

квалификации тренеров-преподавателей в области физической культуры  

       предусмотреть проведение массовых спортивных мероприятий Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО.  

       поддерживать направление для привлечения детей и подростков к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом,  

        вести дальнейшую работу по сохранности контингента обучающихся.  

        тренерам-преподавателям воспитывать у обучающихся трудолюбие и сознательное 

отношение к тренировочным занятиям, добиваться высокой посещаемости занятий.  

       постоянно повышать профессиональный уровень педагогических работников.          

       тренерам-преподавателям, не имеющим квалификационных категорий, рассмотреть 

возможность подачи заявлений на присвоение соответствующих категорий. 

 

Директор МБУДО «ДЮСШ №1»                                      Г.А. Чернявский 
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Показатели деятельности МБУДО «Детская юношеская спортивная школа №1» 

 

N п/п Показатели Единица 

измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 1295 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 7 лет) 0 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 11 лет) 474 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) 561 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15 - 17 лет) 260 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

0 человек 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, секциях, 

клубах), в общей численности учащихся 

0 человек/0% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности учащихся 

0 человек/0% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

0 человек/0% 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 

численности учащихся, в том числе: 

369 человек/ 

28,49% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 человек/% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 12 человек/ 

0,93% 

1.6.3 Дети-мигранты 0/0% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 316 человек/ 

24,4% 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

0человек/0% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 

участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в 

6722 человек/ 

519% 
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том числе: 

1.8.1 На муниципальном уровне 5277 человек/ 

407,5% 

1.8.2 На региональном уровне 1445 человек/ 

111,6% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 954 человек/ 

73,7% 

1.8.4 На федеральном уровне 795 человек/ 

61,38% 

1.8.5 На международном уровне 0человек/ 

0% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся - 

победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 

учащихся, в том числе: 

2057человек/ 

158,8% 

1.9.1 На муниципальном уровне 1234 человек/ 

95,3% 

1.9.2 На региональном уровне 579 человек/ 

44,7% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 99 человек/ 

7,64% 

1.9.4 На федеральном уровне 76 человек/ 

5,9% 

1.9.5 На международном уровне 0человек/ 

0% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

4653 человек/ 

359,3% 

1.10.1 Муниципального уровня  2351 человек/ 

181,5% 

1.10.2 Регионального уровня 1733 человек/ 

133,8% 

1.10.3 Межрегионального уровня 301 человек/ 

23,43% 

1.10.4 Федерального уровня 231 человек/ 

17,8% 

1.10.5 Международного уровня 0человек/% 
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1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 

73 единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне 21 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 36 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне 6 единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 10 единиц 

1.11.5 На международном уровне 0единиц 

1.12 Общая численность педагогических работников 31человек 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

21 человек/ 

61,76% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

21 человек/ 

61,76% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование, 

в общей численности педагогических работников 

11 человек/ 

32,35% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование 

педагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

11 человек/ 

32,35% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория, в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

16 человек/ 

20,64% 

1.17.1 Высшая 10 человек/ 

29,4% 

1.17.2 Первая 6 человек/ 

17,64% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников, 

педагогический стаж работы которых составляет: 

14 человек/ 

45,2% 

1.18.1 До 5 лет 2 человек/ 

5,88% 

1.18.2 Свыше 30 лет 28 человек/ 

82,36% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 4 человек/ 
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работников в общей численности педагогических работников в 

возрасте до 30 лет 

11,76% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников в 

возрасте от 55 лет 

11 человек/ 

32,35% 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической деятельности или 

иной осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

34 человек/ 

100% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников 

образовательной организации 

3 человек/ 

8,8% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации: 

23 единиц 

1.23.1 За 3 года 10 единиц 

1.23.2 За отчетный период 13 единиц 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных 

групп детей, требующих повышенного педагогического 

внимания 

нет 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 

10 единиц 

2.2.1 Учебный класс 2 единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 единиц 

2.2.3 Мастерская 0 единиц 

2.2.4 Танцевальный класс 0 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 8 единиц 

2.2.6 Бассейн 0 единиц 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

0единиц 

2.3.1 Актовый зал 0единиц 
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2.3.2 Концертный зал 0единиц 

2.3.3 Игровое помещение 0единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха да 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного 

документооборота 

нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 

нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки 

нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

0 человек/0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


